
heg{Ûee Yeeie nesÙe. megjJeeleeruee MeslekeâNÙeebvee leceerU Yee<esle De@[^e@F&š Jej
ceesyeeF&ue De@he efoues Deens. DeeefCe Fb«epeer ceOÙes Jesye heesš&ueeJej
Glheeokeâemee"er Je IeeTkeâ JÙeeheeNÙeemee"er efoues peeCeej Deens (Øeef›eâÙesle
Deens.) Jeefjue meJe& ØeÙelveeceOetve Deecner DeeCeKeer Skeâ efMekeâeuees keâer
leeb$eerkeâ JÙeemeheer" yeveJeCes ns meeshes Deens. leb$e%eeve ns Deveskeâ
GheÙeesieemee"erÛes Skeâ meeOeve Deens. ns KeNÙee DeLee&ves Skebâoj meceepeemee"er
Kethe cenlJekeâeb#eer Deens. Je Skebâoj Glheeove les GheYeesòeâe Ùee ceOÙes efvecee&Ce
Peeuesues Mees<ekeâ peeUs veeefnmes keâjCeejs leb$e nesT Mekeâles. hejblet lÙee
Â°erkeâesCeeletve ¢ee leb$e%eeveekeâ[s heenCes leMeer ceeveefmekeâlee JeehejkeâlÙee&ceOÙes
efvecee&Ce keâjCes ns keâece Deens. KeNÙee DeLee&ves meceepeeleerue DeeefLe&keâ,
meebmke=âeflekeâ Je meeceeefpekeâ leeCe leCeeJe otj keâjCeejs ns Skeâ Mem$e nesT
Mekeâles. hue@ve yeveJele Demeleevee Deecner Deveskeâ DevegYeJeeletve iesuees Deenesle
cnCetve DeeceÛes keâener efJeÛeej Ùee ef"keâeCeer ceeb[le Deenesle. DeMeeÛe
ØekeâejÛes ØeÙeesie pÙeevee keâjeÙeÛes Demeleerue lÙeevee ns efJeÛeej GheÙeesieeÛes
jenleerue.

keâesCelÙeener ØekeâejÛes leebef$ekeâ JÙeemeheer" efJeÛeejhetJe&keâ keâjeÙeÛes Demesue lej
lÙeemee"er efkeâceeve yeeyeer ue#eele "sJeCes iejpesÛes Demeles. DeeceÛÙee yeeyeleerle
Demes Peeues keâer Deecner keâener cetueYetle Deleeb$eerkeâ ØeMve DeeceÛÙeemee"er GYes
kesâues. efJeMes<ele; ke=âef<e#es$eemee"er Demes ØeMve DelÙeble cenlJeeÛes keâejCe
MeslekeâNÙeebveer ÛegkeâerÛÙee ceeiee&veer ne leeb$eerkeâ hue@šHeâe@ce& (JÙeemeefhe")
Jeehej}e lej lÙeevee JesUesJesUer Peškesâ KeeJes ueeieleerue. Deecner mJele:mee"er

ceeuekeâer Je mebjÛevee : ceeefnleer DeeefCe Deeblej
mebyeOe lemesÛe leb$e%eeve Je lÙeeleueer keâuee ke=âefle keâesCeeÛÙee ceeueefkeâÛeer
jenerue? Ùee leb$e%eeveeves keâesCeles veefJeve meeceeefpekeâ mebjÛevee meceesj ÙesF&ue ?
ÙeeceOÙes Meslekeâjer mecegneÛeer keâener ceeuekeâer jenerue keâe? lÙee mebjÛevesle
lÙeebvee keâener mLeeve Demesue keâe ?

ÙeeÛes Oeeskesâ keâesCeer heÛeJeeÙeÛes DeeefCe ßesÙe keâesCeeuee
efceUsue? Oeeskesâ DeeefCe ßesÙe vÙeeÙe heOoleerves meJee&vee meejKesÛe jenleerue
keâe?

hewmee Je cetuÙe ÙeeÛee ØeJeen keâesCelÙee
efoMesves peeF&ue? Ùee meeKeUerrceOÙes DemeCeeNÙee meJe& Ieškeâebvee leekeâo
hegjJeCeeje Je DeeefmlelJe efvecee&Ce keâjCeeje ne ØeJeen Demesue keâe ?

Demee hue@š Heâe@ce&
(JÙeeheejer) efvecee&Ce keâjCeeNÙeeveer lÙeeÛÙee ÛebeieuÙee heefjCeeceebÛee efJeÛeej
ØeecegKÙeeves kesâuesuee Demelees. ¢ee Dehesef#ele heefjCeeceebÛÙee ceeies OeeJele
Demeleevee JÙeemeheer" efvecee&Ce PeeuÙeeveblej keâener Devehesef#ele heefjCeece
nesleerue ÙeeÛee efJemej lej he[uesuee vemesue vee? lemes keâener heefjCeece efomet
ueeieleeleÛe. lÙee ceOÙes lelkeâeU yeoue Ie[Jetve DeeCeCes MekeäÙe nesF&ue

leb$e%eeve DeeefCe meJe&keâener

GYes kesâuesues ØeMve Demes :

Oeeskesâ Je ßesÙe :

hewmee Je ceguÙes ÙeeÛee ØeJeen:

Devehesef#ele heefjCeece /DeeIeele efkebâJee heUJeeše :

l

l

l
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hegve™lheeokeâ ke=âef<eheÙee&JejCeemee"er leb$e%eeveeÛes meeOeve yeveJeCes

heejbheeefjkeâ ef[efpešue ceekexâš hue@šHeâe@ce& ns DeeMeeoeÙeer Deensle. leefceUvee[tceOeerue ke=â<eer peveveerÛes ceeke&sâšhuesme hue@šHeâe@ce& efJekeWâõerkeâjCe DeeefCe
hegve&Glheeove ÙeeJej Yej osCeejs heÙee&Ùeer cee@[sue leÙeej keâjle Deens. peveveer «ees ceesyeeFue De@he ueneve MeslekeâNÙeebvee hegveefveefce&leer heOoleeRceOÙes
™heeblejerle keâjCÙeele DeeefCe lÙeebÛÙee Glheeoveemee"er GÛÛe-cetuÙe DemeuesuÙee meWefõÙe yeepeejhes"e MeesOeCÙeele ceole keâjles.

Usha Devi Venkatachalam

ke=â<eer peveveer ner leeefceUvee[tceOeerue efle™hetj efpeu¢eeleerue keâjeFheueeÙece
ieeJeele efmLele heeÛe Je<eeËhetJeea mLeeheve Peeuesueer veHeâe leesše lelJeeJej
ÛeeueCeejer ke=â<eer leb$e%eeve meeceeefpekeâ mebmLee Deens. Meslekeâjer, «eenkeâ,
kebâhevÙee DeeefCe he=LJeer ÙeebÛes hees<eCe keâjCeejer hegve™lheeokeâ Fkeâesefmemšce
leÙeej keâjCes ns Ùee mebmLesÛes ØecegKe OÙesÙe Deens. meg™JeeleerÛÙee keâeUele
Deecner ØeÙeesieelcekeâ efkebâJee ØeesšesšeF&heeRie cees[ceOÙes neslees. DevegYeJeeletve
peemleerle peemle efMekeâCes ns DeeceÛes OÙesÙe nesles,
Meslekeâjer mecegoeÙeebceOÙes efJeÕeeme efvecee&Ce keâjCes DeeefCe leb$e%eeve
MeslekeâNÙeebvee osT MekeâCeejs cetuÙe Jee{JeCes Ùeekeâ[s ue#e nesles.
ØeesšesšeFefhebie šhhÙeele, Deecner oesve efpeu¢eebleerue MeslekeâNÙeebvee
pees[CÙeeJej, lÙeebÛÙee Mesleer heOoleeRyeöue peeCetve IesCÙeeJej DeeefCe
lÙeebÛÙee iejpesvegmeej lÙeebvee Kejsoer iešebceOÙes Skeâef$ele keâjCÙeeJej ue#e
keWâefõle kesâues. lÙeebÛÙee iejpesvegmeej DeeceÛÙee efve<keâ<eeËJej DeeOeeefjle,
ke=â<eer peveveer cees"Ùee ØeceeCeele efveefJe‰e Kejsoer keâjsue DeeefCe heefjCeeceer
yeÛele DeeceÛÙee vesšJeke&âceOeerue MeslekeâNÙeebmeesyele Jeešhe keâjsue.
Ùee ØeÙeesieeletve Deecneuee yejÛe DeheÙeMe efceUeues. Lees[s Heâej ÙeMe ner
heojer he[ues DeeefCe Kethe keâener efMekeâeÙeuee efceUeues. ÙeeÛe ojcÙeeve DeMeer
Skeâ leeb$eerkeâ Ûeewkeâš GYeejCÙeeÛee ØeÙelve keâjerle neslees. efkeâ pÙeecegUs
ke=âef<eJejerue mebkeâšs otj keâ™ MekeâCeejer hegveg™lheeokeâ ke=â<eer heÙee&JejCeerÙe
ØeCeeueer efvecee&Ce nesF&ue. Ùee ojcÙeeve DeeceÛÙee heg{ÛÙee šhhÙeele DeeceÛee
keâeÙe Â°erkeâesve "sJeeJee ns ue#eele Deeues. lees cnCepes mebhetCe& jepÙe Yejele
(leeefceUvee[t) leb$e DeeOeeefjle efJekeâeme Ùeemee"er peveveerÛes veHeâe leesše
lelJeeJej ÛeeueCeejs JÙeemeefhe" Deecneuee Kethe GheÙeesieer he[ues. ns leb$e%eeve
JÙeemeheer" leceerUvee[t jepÙeeleerue ueneve MeslekeâNÙeevee ke=âef<e #es$eele
heefjJele&ve Ie[Jetve DeeCeCÙeeme GheÙeesieer he[ues. lemesÛe Glheeokeâebvee
meWefõÙe Mesleceeue Glheeoveele ceole efceUeueer. Skeâe yeepetves peveveer «ees
ceesyeeFue De@hecegUs hegveg&™lheeokeâ ke=âef<e heOoleerkeâ[s JeUCÙeemee"er
MeslekeâNÙeebvee ceole nesT ueeieueer DeeefCe meWefõÙe Glheeoves DemeuÙeecegUs
yeepeejele Ûeebieueer efkebâcele efceUt ueeieueer. lej ogmeNÙee yeepetuee peveveer
ceeke&sâš heesš&uecegUs Ieelekeâ Kejsoer efJe›eâer keâjCeejs, efJeMes<e efhekeâ
Glheeokeâ, mšeš&Dehe GÅeespekeâ Ùeebvee ØeceeefCele, leheemeCeer kesâuesueer meWõerÙe
ke=âef<e Glheeoves Meskeâ[es MeslekeâNÙeebkeâ[tve Skeâceerle keâjCes meeshes Peeues.
keâesCelÙeener veefJeve mšeš&Dehe vegmeej nUtnUt Deelcemeele kesâuesues leb$e
Deieoer GÛÛelece opee&Ûes yeveJetve MeslekeâNÙeemee"er JeehejeÙeÛes, Deieoer Skeâe
JesUer SkeâÛe mee@HeäšJesDejÛee Yeeie Demes OeesjCe "sJetve OÙesÙe meeOÙe keâjle
Deenesle. Ùee De@heceOÙes efJeefJeOe ceeefnleer mee"Jelee Ùesles pemes keâer efhekesâ
IesCeejs Meslekeâjer heemetve DeVe meeKeUerceOÙes keâeÙe&jle DemeCeejs GÅeespekeâ les
mesefõbÙe heoeLeeËÛes IeeTkeâ JÙeeheejer JesieJesieUÙee kebâheCÙee, Meslekeâjer
Glheeokeâ kebâhevÙee F. lÙeeÛÙee heg{Ûee mlej ne oUCe JeUCeeÛee efkebâJee
mebosMe heesnesÛeJeCÙeeÛee Deens. yee¢e mesJeemee"er DemeCeejs cees"s cepeketâj
hee"JeeÙeÛes Demeleerue lej lÙeemee"er ceesyeeF&ue Je De@he ne lÙeeÛeeÛe Skeâ
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Heâej keâeJe efškesâue Demes Jeešle veener. DeMeer Meesef<ele cee@[sume GÅeesie
peieleeleerue DeJeMesCe yeveues Deensle DeeefCe mesJekeâ kesâõmLeeveer yeveues
Deensle. les Flekesâ vegkeâmeeve Ie[Jetve DeeCeleele keâer les vegkeâmeeve Ye™ve
keâe{CÙeemee"er keâener yeoue ner Ie[Jetve DeeCeCes MekeäÙe vemeles. peveveer Ûee
hue@šHe@âce& leÙeej keâjle Demeleevee mehetbCe& cee@[sue Keeuetve Jej efJekeâmeerle
keâjCÙeemee"er Deecneuee hetve&efJeÛeej keâjeJee ueeieuee.

:
leeceerUvee[tceOÙes ke=âef<e cnCepes peemleerle peemle Glheeove Mesleer ceOetve IesCes
ner ØecegKe mecemÙee Deens. heeCÙeemee"er Keesue-Keesue yeesDejJesume kesâuÙee
peeleele. efveke=â‰ PeeuesuÙee ceeleerletve peemle Glheeoveemee"er ØeÙelve kesâuee
peeleesÙe. Skebâoj heÙee&JejCe JÙeJemLesJej ØeÛeb[ leeCe Deens. heÙee&JejCe
yeoueeÛes Ûeškesâ yemele Deensle. Je<ee&letve uenjer nJeeceeve yeoueleebvee
DevegYeJe ÙesleesÙe. vewmeefie&keâ DeeheòeerÛes ØeceeCe Je efle›elee Jee{uÙee Deensle.
DeMee DeJemLeceOÙes hegve&Glheeoveelcekeâ ke=â<eer heÙee&JejCe ØeCeeueer
MeslekeâNÙeemee"er Jejoeve "™ Mekeâles. ner ØeCeeueer keâceer KeÛeeakeâ, meeOes leb$e,
peemle keâeU efškeâCeejs heÙee&Ùe osCeejer DemeuÙeecegUs Mesleer Je MeslekeâNÙeebvee
Deveskeâ mebkeâšeheemetve JeeÛeJet Mekeâles.

hegveg™lheeokeâ ke=âef<eheÙee&JejCeerÙe ØeCeeueer pej
heÙee&Ùe "jCeej Demesue lej keâesCelee leeb$eerkeâ heÙee&Ùe ÙeesiÙe ? Demes leb$e%eeve
Demesue keâe pes keâer Meesef<ele ke=âef<e heOoleer yeepetvee keâ™ve hegve&Glheeokeâ
ke=âef<eheÙee&JejCe ØeCeeueer efvecee&Ce keâjCÙeeÛes meeOeve yevesue? lÙee ner
heefuekeâ[s Demes keâener cee@[sue /JÙeemeheer" yeepeej JÙeJemLee GYeer keâjlee
ÙesF&ue keâe efkeâ hegveg&Glheeokeâ ke=âef<eheÙee&JejCe lÙee cee@[sueÛee JÙeemeheer"eÛee
yeepeej JÙeJemLesÛee cegueYetle Yeeie Demesue? ÙeeÛe ØeMveebÛes Gòej peveveer
yeepeej JÙeemeheer" MeesOele Deens. DeLee&le DeeceÛÙeekeâ[s Deepener meJe& Gòejs
veenerle ns ue#eele IesCes DeeJeMÙekeâ keâener Gòejs Deensle heCe lÙeeÛÙee
ÛeeÛeCÙee Depetve JneÙeÛÙee Deensle. ¢ee ÛeeÛeCÙee keâjleevee lÙeeceOÙes
osefKeue keâener $egšer meceesj ÙesCÙeeÛÙee MekeäÙelee Deensle. Ùee meJe& ÛesleeJeCÙee
Demeleevee peveveer ceekexâš huesme DeieesojÛes cegueYetle ØeMve keâmes mees[Jet
Mekeâles?

peveveer ceekesxâš huesmeÛeer DeYeejveer keâjleevee Meslekeâjer
Je lÙeebÛes Glheeokeâ ieš Ùeebvee lÙeebÛeer ceeefnleer Je veeles mebyeOe DeeheuÙee
DeefOekeâejele "sJeCÙeeÛeer hejJeeveieer efoueer Deens. ceeefnleer meboYee&le Lees[s
GefMejeÛe ue#e peeles heCe veeles mebyebOe ne Yeeie (ke=âef<eGlheeokeâ Meslekeâjer Je
GheYeesòeâe ÙeebÛÙee ceOeerue veeles mebyebOe) cenlJeeÛee "jlees. peveveer hue@šHeâe@ce&
ne vesšJekeäme&&Ûes vesšJeke&â cnCetve yeebOeuee peele Deens. lesLes meJe& vesšJekeäme&Ûes
ÙeMe cenlJeeÛes ceeveues Deens. leeb$eerkeâ Â°Ÿee ns cee@[sue DeeJneveelcekeâ Deens
keâejCe [eše, HeâeF&ueme mebosMe, hesceWš F. meJee&veeÛe GheueyOe keâ™ve ÅeeJes
ueeiesue. mecegoeÙeeÛeer ceeuekeâer efvecee&Ce keâjleebvee keâener veepetkeâ cegös pemes keâer
peceerve OeejCee lÙeeceOÙes Demeuesueer GÛÛe efveÛelee Ùee yeeyeer, DeefOekeâej Je
Jeehejkeâle&s Jee{CÙeeceOÙes Lees[Ùee efkeâÛekeâš Deensle.

leb$e%eeve hegve&Glheeoveelcekeâ ke=â<eer heÙee&JejCeemee"erÛes meeOeve

Meesef<ele ke=â<eer heOoleeruee :

ceeuekeâer Je mebjÛevee :

keâe? ØelÙe#e hue@šHeâe@ce& Jeehejle Demeleevee keâener heUJeeše efvecee&Ce
PeeuÙee lej lÙeeJej efveÙeb$eCe "sJeCÙeemee"er keâener mebjÛevee jenerue keâe?
YeefJe<Ùeele lÙeeÛeer og™mleer keâjlee ÙesF&ue keâe? Ùee ØeMveebÛee JesOe Iesleevee
Deecneuee oesve ceeie& megÛeues. Skeâ cnCepes ÛeesKe JÙeJemeeÙeeme ye{eJee
osCeejs leb$e%eeve efkebâJee hegvegjlheeokeâ ke=âef<e heÙee&JejCeeuee Ûeeuevee osCeejs
leb$e%eeve JÙeemeheer".

‘peveveer’ ns Skeâ yeepeej JÙeemeheer" Deens pes meJe& efnlemebyebefOeÙeebÛes vesšJeke&â
GYeejCÙeeme ceole keâjles. DeeheuÙeekeâ[s DeMeer ÙeMemJeer yeepeej
JÙememeefhe"eÛeer yejerÛe cee@[sume Deensle. ¢ee cee@[sueÛes ÙeMe DeeefLe&keâ
veHeäÙeeceOÙes ceespeues peeles. pemes keâer ‘DecesPee@ve’ ‘Hesâmeyegkeâ’ lemesÛe ‘Gyesj’
DeMeer yeepeej JÙeemeheer"s ÙeMemJeer efomeleele. Gleeje efkeâleer he[lees ns Ùee
cee@[sue ceOÙes cenlJeeÛee ieeYee "jlees. leb$e%eeveeÛes Lej GYeejues peeleele.
lÙeele og™mlÙee kesâuÙee peeleele. hegvne GYejveer hegvne cees[lees[ Demes
efkeâlÙeskeâ Je<e&s Ùee Øeef›eâÙesuee ueeieleele. ¢eeÛes megšs Yeeie Flejevee
JeehejCÙeeme heCe efoues peeleele. veeJeeÛeb neÙeyeÇer[
øesâceJeke&â Deecner peveveer ceesyeeF&ue De@heÛeer ceeb[Ceer keâjCÙeemee"er
meg™Jeeleeruee Jeehejues. les lej Hesâmeyegkeâveer meJee&mee"er JeehejCÙeeme Kegues
kesâues nesles. hejbblet ÙeeÛÙee heg{Ûes cee@[sue ‘DeeefCe meJe&keâener’ Deecner pesJne
heeefnues lesJne ue#eele Deeues keâer lÙeeÛes DevegkeâjCe MekeäÙe veJnles.
ns meJe& Skeâ$eerkeâjCe keâjCeejs Je yeepeej JÙeemeheer" efvecee&Ce keâjCeejs
hue@šHeâece&me Deensle. mebyeOeerle mesJee hegjJeCeeNÙeebvee lÙeeletve iees<eJeeje
efceUlees. ns «eenkeâebÛeer mesJee keâjCÙeeÛÙee veeJeeKeeueer GoenjCeeLe& keâceer
efkeâceleerceOÙes ceeue hegjJe"e keâjCes DecesPee@ve megefJeOeepevekeâ mesJee osCes
efkebâJee keâveskeäšerJneršer meesheer keâjCes (Hesâmeyegkeâ) F. «eenkeâ Je mesJee
hegjJe"eoej Ùeebvee JesieUs keâjleele DeeefCe Demes JeeleeJejCe efvecee&Ce keâjleele
keâer Deeheueb veeleb ns lÙee hue@šHeâe@ce& Meeer Deens DeeefCe keâesCelÙee JewÙeòeâerkeâ
mesJee hegjJe"eoejeMeer veener Ùee cee@[sueceOÙes Oeeskesâ meJe& KeeueÛÙee
mleejekeâ[s peeleele. lej yeef#eme DeeefCe ßesÙe JejÛÙee Lejeleerue efnle
mebyebefOeÙeebvee efceUleele. keâener mesJee hegjJe"eoej mheOee& KesUleele pÙeeceOÙes
KeeueÛÙee mlejeleerue efnlemebyeeefOeÙeebvee $eeme neslees. ÙesLes Gyesj š@keämeerÛes
GoenjCe Iesleues lej š@keämeer Ûeeuekeâ / ceeuekeâ Ùeebvee lÙeeÛÙee iee[erÛes nhles
ÛetkeâJeleevee keâ"erve peeles. efkebâJee efJe›esâlÙeebvee peeCeJeles keâer DeeheCe
DecesPeeveuee meJe& ceeefnleer oslees Je DecesPee@ve meJe& efJe›esâlÙeeceOÙes mheOee&
ueeJeles. ßesÙÙe, yeef#eme, hewmee, ceguÙes, ceeuekeâer Je mejbÛevee ns meJe& JejÛÙee
heeleUerleerue efnlemebyeefOeÙeekeâ[s sSkeâJešues peeles. lemesÛe Yeeieerjoej DeeefCe
hue@šHeâe@ce&Ûes keâeÙe&keâejer Je ceeuekeâ ÙeebÛÙeekeâ[s peeles.
Ùee cee@[ueÛes ceOeuÙee Ùee GefCeJee meceesj DeeuÙeecegUs ns hue@šHeâe@ce& Skeâ
lej ¢ee meieUÙeekeâ[s peeefCeJe hetJeËkeâ ogue&#e keâjleele. efkebâJee ¢ee GefCeJee
otj keâjCÙeeme DemeceLe&lee oeKeJeleele. ÙesLes Hesâmeyegkeâ Jej ÙesCeeNÙee
KeesšÙee yeÙeeveeJej GheeÙe vemeuÙeeÛes meebieerleues peeles. DeMee ’hue@šHeâe@ce&ves
Skebâoj Øemeej ceeOÙeceeÛes peeefnjeleer heemetve efceUCeejs Ghe=<Ùelee yeouetve
šekeâues. Skeâ Devehesef#ele heefjCeece Demee efomelees keâer KeesšŸee yeÙeeCeecegUs
mebhetCe& peieeleÛe ieeWOeU ceepeuesuee efomelees. Deelee Hesâmeyegkeâ ner GefCeJe otj
keâjCÙeemee"er cenlJeØeÙeeme keâjerle Deens. leebef$ekeâ DeeefCe DeeefLe&keâ og°Ÿee
ns JÙeemeheer" pejer Jej Jej heenlee ÙeMemJeer Jeešle Demeues lejer ns cee@[sue

ÛeesKe GÅeesieeme hees<ekeâpee yeveJeCeejs JÙeemeheer"
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